
Societatea Românã de
Dermatologie se desparte cu
tristeþe de cel ce a fost 
General Doctor Docent ªtefan
Antonescu, trecut în nefiinþã în
ianuarie 2009. Nãscut la 25
martie 1925, în comuna Gura
Sãrãþii, judeþul Buzãu, ªtefan
Antonescu a avut un destin
profesional ºi ºtiinþific exemplar.
A absolvit în anul 1949
Facultatea de Medicinã Generalã
din Bucureºti, obþinând diploma
de merit la examenul de stat. A
urmat apoi o intensã activitate
de pregãtire medicalã post-
universitarã prin cursul de
laborator clinic organizat la Institutul „Dr. Ion
Cantacuzino“ (1949–1950), cursul de radio-
biologie cu aplicaþii în medicinã la Institutul de
Perfecþionare a Medicilor din Moscova (1958),
stagiu în clinica ºi laboratoarele de histochimie ºi
micologie ale Facultãþii de Medicinã din
München, sub conducerea prof. Otto Braun Falco
- preºedintele Comitetului Internaþional de
Dermatologie (1967-1968), seminarul OMS
„Bolile cu transmisie sexualã“ (1979) la Institutul
„Alfred Fournier“ din Paris. În plan profesional
parcurge strãlucit etapele ierarhiei medicale
ocupând succesiv ºi prin concurs posturile de
extern ºi intern, apoi medic secundar, specialist ºi
primar (atestat ca medic primar gr. I în 1976) la
Clinica de dermatologie a Spitalului Militar
Central, condusã de acad. Scarlat Longhin al

cãrui principal colaborator a fost
ºi cãruia i-a urmat la conducerea
Clinicii de Dermatologie ca ºef
de secþie, pânã în anul 
1990. Pe linie de învãþãmânt
medical în perioada 1952–1968,
sub conducerea acad. Scarlat
Longhin, a funcþionat ca asistent
universitar ºi apoi ca ºef de
lucrãri la Clinica dermatologicã
de învãþãmânt post-universitar.
Invitat la Facultatea de Medicinã
din Geneva, a conferenþiat, în
1976, pe tema „Dermatita
herpetiformã ºi pemfigoidul
bulos“. În 1974, avea sã fie
avansat la gradul militar de

general-maior. Valoroasa activitate ºtiinþificã va fi
recunoscutã prin acordarea titlului de doctor în
ºtiinþe medicale în 1963, doctor docent în 1974 ºi
membru emerit al Academiei de ªtiinþe Medicale
din România în 1992. A fost membru în comisiile
de specialitate, în comisii de concurs ºi atestare
ale Academiei de ªtiinþe Medicale ºi Ministerului
Sãnãtãþii.

Valoroasa activitate ºtiinþificã ºi de cercetare
este reflectatã în cele ºapte cãrþi ºi monografii,
peste 300 articole ºi comunicãri în þarã ºi 33
lucrãri publicate peste hotare. Printre con-
tribuþiile sale originale pe teme dermatologice se
numãrã: histotopia enzimelor hidrolitice ºi
metabolismului energetic în epidermul uman,
endoenzimele metabolismului energetic al celulei
candidiene, ultrastructura celulei candidiene;
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ultrastructura unor dermatoze (angiokeratoza
Fabry, amiloidoza cutanatã, hemangioperi-
citomul, mastocitozele cutanate, leucodermiile
secundare, limfomul epidermotrop Goodman,
dermatozele buloase majore); suprafaþa celulei
Sézary circulante în microscopia electronicã cu
baleaj; marcarea celulei candidiene cu P32 ºi S33;
dinamica radioactivitãþii septicemiei candidiene,
cu agentul micotic radiomarcat; studiul histologic
histochimic al determinãrilor viscerale din
septicemia candidianã; evoluþia sifilisului experi-
mental sub influenþa penicilinei în doze sub-
curative ºi a spectinomicinei. A fãcut studii clinice
ºi morfologice prioritare în þara noastrã privind
pemfigoidul bulos ºi dermatita herpetiformã
Duhring, sindromul nevilor displazici, pseudo-
limfoamele cutanate, eritemele pelagroide,
elastozele dermice, eritemul migrator boreliozic.
Dr. Doc. ªtefan Antonescu a descris pentru prima
oarã în România douã din cele 16 cazuri de
histoplasmozã cutanatã primitivã raportate pe
plan mondial ºi tot la fel, unele dermatoze rare
precum: sindromul Netherton, elastomul
perforant Lutz-Miescher, sindromul REM,
papuloza limfomatoidã, sindromul Sweet,
sindromul Rothmann-Makai, maladia Kimura
etc. Împreunã cu Prof. Dr. Scarlat Longhin a
descris o entitate clinicã nouã: tumora granulo-
matoasã a limbii. Pe baza unor experimentãri
riguroase a adus contribuþii substanþiale la
introducerea, în practica dermatologicã din
România, a unor metode terapeutice noi: foto-
chimioterapia PUVA, retinoizii în dermatozele
keratozice, psoriazis ºi mycosisul fungoid,

metronidazolul în tratamentul rozaceei, trata-
mentul gonoreei cu antibiotice în dozã unicã. Tot
el a prezentat specialiºtilor români conceptul
OMS privind bolile transmisibile sexual.

Recunoaºterea activitãþii ºtiinþifice a omului
de ºtiinþã dr. doc. ªtefan Antonescu a fost
materializatã în alegerea ca membru a numeroase
societãþi savante: Societatea Francezã de
Dermatologie, Societatea Germanã de Dermato-
logie, Asociaþia Dermatologilor de limbã francezã
(ales vicepreºedinte al ei între 1974–1978),
Academia europeanã de dermatologie ºi venero-
logie º.a. A fost primul deþinãtor al Premiului
internaþional „Alfred Marchionini“, decernat cu
ocazia Congresului Mondial de Dermatologie ce a
avut loc la München (1967) ceea ce i-a permis
efectuarea stagiului prelungit la Clinica profeso-
rului Otto Braun Falco. 

S-a implicat activ în viaþa Societãþii Române
de Dermatologie fiindu-i recunoscute eforturile
depuse prin decernarea diplomei de “Membru de
onoare al SRD”. A fost ales de cãtre colegii
dermatologi în structurile de conducere ale
societãþii funcþionând ºi ca vicepreºedinte al SRD
(1984-1998) ºi ca redactor responsabil al revistei
„Dermato-venerologia“. Un om de o modestie
proverbialã, care lasã drept exemplu contem-
poranilor ºi posteritãþii realizãri ºtiinþifice deose-
bite, una dintre personalitãþile remarcabile ale
ºcolii medicale româneºti.

Comitetul de conducere al Societãþii Române
de Dermatologie
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În luna ianuarie 2009, Dermatologia
Româneascã a suferit o pierdere de neînlocuit
prin trecerea în alte dimensiuni a uneia dintre
figurile sale cele mai luminoase, General Doctor
Docent ªtefan Antonescu. 

Nãscut într-o familie moldoveneascã cu mare
preþuire pentru ºtiinþa de carte, în ciuda tuturor
lipsurilor ºi cu multe sacrificii, tânãrul ªtefan a
fost îndrumat spre a urma ºcolile cele înalte ale
medicinei militare, pe care le-a absolvit magna
cum laude. Tânãrul ofiþer medic ªtefan
Antonescu dupã un stagiu de medic de unitate la
Lipova a fost cucerit de specialitatea de
dermatologie aflatã în acel moment în plinã
dezvoltare graþie eforturilor unei pleiade de
cercetãtori de excepþie precum Academician
Nicolau, Profesor Cantacuzino, Profesor N. Gh.
Dumitriu, Profesor Scarlat Longhin ºi mulþi alþii. 

Formaþia solidã de dermatolog dublatã de o
inteligenþã care depãºea cu mult media,
deschiderea spre tot ceea ce era nou în ºtiinþa
medicalã ºi mai ales pentru specialitatea
dermatologicã precum ºi forþa de muncã ºi
spiritul de sacrificiu ieºite din comun pentru
medicinã ºi binele pacienþilor l-au recomandat pe
doctorul ªtefan Antonescu pentru a beneficia de
burse de pregãtire în Franþa ºi Germania prilej cu
care s-a fãcut remarcat pentru cunoºtinþele sale
medicale deosebite ºi a fost consacrat ºi
recunoscut de principalele ºcoli dermatologice
europene, francezã ºi germanã, ca un dermatolog
de excepþie. 

Studiile ºi cercetãrile sale care au permis
diferenþierea dermatitei herpetiforme Duhring de
pemfigoidul Brocq, studiile privind patomorfoza
sifilisului sau biologia ºi imunitatea în candidoze
sunt doar câteva dintre cele care îl definesc. La
acestea se adaugã studiile pilot privind aplicarea
în terapia psoriazisului, acneei ºi a tulburãrilor 
de keratinizare a retinoizilor aromatici ºi
arotinoizilor. Aflat permanent în avangarda
aplicãrii în clinica dermatologicã  celor mai noi

produse terapeutice dermatologice a testat ºi
experimentat clinic, pentru cele mai mari firme
producãtoare de medicamente, multe dintre
medicamentele dermatologice din perioada
anilor 1970–1990. 

Spiritul de cercetãtor deschis spre nou i-a
permis sã doteze Secþia de Dermatologie din
Spitalul Militar Central din Bucureºti cu primul
dispozitiv de fotochimioterapie PUVA ºi cu
primele lasere de uz dermatologic. Aplicarea
studiului prin microscopie electronicã a unor
dermatoze precum mastocitozele cutanate ºi mai
ales rezultatele din studiul bolii Woringer-Kolop,
publicate la Congresul Mondial de Dermatologie
de la Berlin-West în anul 1987 i-au adus o
binemeritatã reconfirmare a recunoaºterii inter-
naþionale. 

Calitãþile de medic ºi cercetãtor ale
Generalului Doctor Docent ªtefan Antonescu au
fost dublate de vocaþia de dascãl ºi de talentul
didactic de excepþie aºa dupã cum a demonstrat
cu prilejul fiecãrei prezentãri de comunicãri
ºtiinþifice la conferinþele ºi congresele de
dermatologie din þarã ºi din strãinãtate, precum ºi
de ºcoala de dermatologie pe care a creat-o în
Spitalul Militar Central din Bucureºti.

Trecerea în nefiinþã a Generalului Doctor
Docent ªtefan Antonescu lasã un gol imens în
spaþiul dermatologiei româneºti ºi un munte 
de regrete pentru ceea ce ar mai fi putut face 
dacã legile implacabile ale destinului i-ar fi
permis.

Stima, preþuirea ºi recunoºtinþa urmaºilor, a
celor care au avut ºansa sã îl cunoascã pe omul,
profesorul, cercetãtorul, medicul ºi ofiþerul de
excepþie care a fost Generalul Doctor Docent
ªtefan Antonescu vor fi veºnice.

Dumnezeu sã-l odihneascã în pace!

Prof. Dr. IOAN NEDELCU

General Doctor Docent ªTEFAN ANTONESCU
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Nu este deloc uºor sã „creionezi“ portretul
complet al unui personaj, mai ales când acesta þi-
a fost nu numai coleg de specialitate dar ºi un
foarte bun prieten. Este ºi cazul regretatului
general medic ªtefan Antonescu pe care am avut
ocazia sã-l cunosc încã de la începutul activitãþii
noastre profesionale eu þinând cu „obstinaþie“ sã
efectuez mai multe stagii de internat în Serviciul
de Dermatologie al Spitalului Militar Central
condus de maestrul nostru comun, generalul ºi
profesorul Scarlat Longhin.

Tandemul cu doctorul ªtefan Antonescu a
continuat ºi mai târziu, încã mulþi ani, acesta fiind
încadrat cu jumãtate de normã în Clinica de
Dermatologie a U.M.F. „Carol Davila“. S-au
adâncit astfel legãturile dintre noi, transfor-
mându-se din legãturi colegiale, în prieteneºti ºi
apoi depãºind cadrul de spital devenind legãturi

familiale, exprimate prin întâlniri regulate
împreunã cu alte familii în afara orarului, la
fiecare sfârºit de sãptãmânã ºi cu ocazia diver-
selor sãrbãtori.

În aceste condiþii era firesc sã-l cunosc ºi mai
îndeaproape pe ªtefan care se comporta ca un
adevãrat „pater familiae“ având grijã ca toate
lucrurile sã decurgã conform planificãrii.

În intimitatea acestor întâlniri era foarte
jovial, totdeauna în bunã dispoziþie, istorisind
întâmplãri cu haz ºi expansiv dar totodatã
moderat.

Fãrã tãgadã sunt suficiente ºi justificate
motive pentru ca toþi cei care l-au cunoscut ºi mai
ales, i-au fost apropiaþi, sã-i regrete dispariþia ºi
sunt foarte sigur cã nu-l vor uita.

Prof. Dr. ALEXANDRU DIMITRESCU

În amintirea unui coleg ºi prieten


