EDITORIAL

DERMATOLOGIA UNDE ...
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Ne-am decis sd scriem acest editorial pentru a
atrage atentia asupra necesitdtii existentei
dermatopatologiei ca supraspecializare pentru
dermatologi. Este absolut necesar si ne unim
fortele la nivel national si sa ldsam de o parte
orgoliile pentru a reusi s finalizdm acest proiect.

Pand in anul 2001, dupd cate stiu, exista
aceasta supraspecializare pentru dermatologi,
regretatul profesor Pavel Vulcan fiind un
dermatolog care avea si aceastd supraspe-
cializare. Era prevazuta atat pentru dermatologi
cat si pentru anatomo-patologi. Apoi, nu se stie
de ce a fost scoasa de pe lista.

Si in alte state europene, precum Germania,
precum si in Statele Unite, biopsiile cutanate pot
fi citite atat de anatomo-patologi cat si de
dermatologi. In Germania, pana in urma cu cativa
ani, orice dermatolog care avea o pregdtire in
dermatopatologie, putea semna biopsii cutanate,
fara sa existe un program national de pregatire si
de acreditare in dermatopatologie. Ulterior insd,
lucrurile s-au schimbat, iar acum in Germania
dupa 2 ani de dermatopatologie, trebuie sa treci
un examen pentru a avea dreptul de a semna
buletine histopatologice. In Statele Unite, atat
dermatologii cat si anatomo-patologii au nevoie
de o pregitire de 1 an de zile, pentru a fi dermato-
patologi.

Pentru a ilustra cat este de importanta
dermato-patologia pentru un dermatolog ne
permitem sd relatdim o intamplare, avandu-l ca
personaj principal pe A.B. Ackerman, considerat
,parintele dermatopatologiei”. Intrebat ce anume

l-a determinat sd devind dermato-patolog el a
raspuns ,cand eram rezident In dermatologie, si
se prezentau cazurile clinice, inainte sd se
precizeze diagnosticul, ultima persoana cdreia i se
cerea parerea era anatomo-patologul, deci el era
cea mai importantd persoand ...”.

Inca din timpul rezidentiatului pregitirea in
dermato-patologie ar trebui sa fie temeinica,
pentru ca altfel corelezi si integrezi cazurile
clinice avand si cunostinte de dermato-patologie.
Rezidentii trebuie incurajati si stimulati pentru
a-si Insusi cunostintele de baza, astfel incat la
sfarsitul rezidentiatului sa nu fie nevoiti sa invete
pentru examenul de specialitate pe de rost o
descriere anatomo-patologicd din care sd nu
inteleagd nimic. Si in ziua de azi cazurile acestea
nu sunt o minoritate, ci din pdcate reprezinta
majoritatea. Pentru a realiza acest lucru ar trebui
ca clinicile de dermatologie sd aibd dotarea
corespunzdtoare, sd existe laboratoare de
anatomie-patologica in cadrul clinicilor, micros-
coape cu mai multe capete, carti si reviste de
specialitate. Din pacate trdim in Romania, si desi
ne simtim capabili sd facem multe lucruri ne
impiedicim adesea de lipsa banilor.

Nu trebuie sda ne mulfumim ca am
diagnosticat o acnee, o dermatitd seboreeica sau
un psoriazis, ci trebuie sd tintim mai sus, iar un
dermatolog bun este acela care reuseste sa puna
un diagnostic dificil acolo unde alti colegi nu au
reusit. Acest lucru nu se poate pune de obicei
numai pe examenul clinic, mai ales in zilele
noastre cand patologia cutanatd s-a modificat. De
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aici importanta dermato-patologiei. Multi
specialisti nu stiu din pdcate sd citeascd un
buletin histo-patologic si sa faca corelatii cu cazul
lor clinic, astfel incat multi pacienti raman fara un
diagnostic clar.

In demersurile mele m-am lovit adesea de
remarcile rdutdcioase ale colegilor anatomo-
patologici, precum si de consideratiile unora
dintre ei cum cd dermato-patologia nu este
pentru dermatologi. Multi dintre anatomo-
patologi considera cd vrem sa le ludm o bucata
care le apartine lor. Acest lucru nu se intdmpla
numai in Romania, ci peste tot in lume, acest
conflict intre dermatologi si anatomo-patologi pe
tema dermato-patologiei este arhicunoscut.
Totusi existd si colegi care doresc sa colaboram,
ceea ce este foarte bine, si acesta ar trebui sa fie

viitorul. Existd loc pentru toti, si dacd legat de
patologia cutanatd tumorald este evident ca cel
mai bun va fi anatomo-patologul, nu acelasi lucru
este valabil pentru patologia inflamatorie unde
este mult mai usor pentru dermatolog sa puna un
diagnostic corect.

Vd mai anuntdm pe aceastd cale infiintarea
Societdtii de Dermatopatologie si dezvoltarea
unui site asociat acesteia.

Cu speranta cd am venit in Intampinarea
multor colegi, multumim tuturor celor ce ne-au
sustinut si ne sustin in demersurile noastre.

Grupul de initiativa
pentru Dermatopatologie
din cadrul Comitetului National SRD




