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In atmosfera de blanda asteptare a Sarbatorii Nasterii Domnului am avut surpriza si deosebita
satisfactie de a citi si medita pe marginea reflectiilor autorului (Teodorescu Mihai Danut - medic primar
dermatolog la Institutul National de Medicind Sportivd, Bucuresti. Domnia s-a ndscut in Brasov, la
01.04.1938. Dupa absolvirea studiilor liceale la celebrul liceu ,,A. Saguna” din Brasov, urmeaza facultatea de
medicind generald a IMF Bucuresti pe care o absolva in anul 1961. Intre anii 1965-1969 este medic secundar
dermatolog la Spitalul Nr. 1, Craiova si apoi medic specialist dermatolog la Policlinica Filiasi (1969-1988),
Spitalul Botosani (1988-1991) si apoi medic primar la Dispensarul Policlinic Regional CFR (1991).

Sunt convins cd cel putin doi eminenti si eruditi dermatologi (Emil Bologa la Brasov si Anton
Dobrescu la Craiova) au putut si-i ofere exemple pentru implinirea si desdvarsirea personalitatii Domniei
Sale. In 1978 absolva facultatea de Istorie-Filosofie a Universitatii Babes-Bolyai din Cluj-Napoca. In anul
1997, devine Doctor in filosofie la Universitatea din Bucuresti cu teza ,,Valorile vitale si morale in practica
medicald”, tiparitd la Editura Progresul Roméanesc, Bucuresti. Urmeazd apoi — ,Filosofia nemuririi”
(Editura Vega, Bucuresti, 2001), precum si 69 de articole publicate in revistele de specialitate. Este membru
al Societatii Medicilor Scriitori si Publicisti din Romania, al Societatii Roméane de Dermatologie si al
Societatii de Istorie a AMR.

In introducere autorul aratd ci ,teologia naturald se deosebeste de teologia revelats prin faptul
incearca sa confirme credinta in Dumnezeu pe baza adevéarului rational (...). Nu se poate ca in interiorul
nostru sd se afle doud persoane diferite — un om al credintei si un om al ratiunii — fard ca ei sd comunice
reciproc, sd se integreze intr-un intreg, deoarece personalitatea umand este un tot unitar si nu se
dedubleaza decat in cazuri pur patologice”. Sunt apoi prezentate In capitole succesive: perspectiva
europeand a planificdrii familiale; perspectiva teologicd a planificdrii asa cum este ea conceputd in
islamism, crestinismul ortodox si crestinismul catolic prezentandu-se pozitia acestora in problema
metafizicii embrionului uman, obiectiile aduse rigorismului catolic de catre etica medicala laicd;
metafizica embrionului uman in acceptia teologiei naturale si apoi principiile teologiei naturale care
fundamenteaza planificarea famiiald intre care un rol major revine infranarii sexuale. Se face apoi o analiza
a metodelor contraceptive subliniindu-se cd rolul cel mai important revine imbindrii periodice a
abstinentei cu utilizarea prezervativului.

Cresterea bolilor venerice justifica si ea aplicarea celor doud metode.

Meritd de asemenea subliniata utilitatea cunoasterii de citre dermatolog a principiilor teologiei
naturale in psihoterapia dermatozelor predispozitionale.

In concluzie cartea in chestiune reprezinta un excelent eseu filosofic, de teologie naturala si de filosofie
a medicinei care consacrd un bioetician medical de cea mai aleasa fractura.
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