
 

CORELA�II CLINICE �I TERAPEUTICE ÎN ERUP�IA 

POLIMORF� DE SARCIN� 
�

Rezumat 

Erup�ia polimorf� de sarcin� este cea mai frecvent� dermatoz� specific� sarcinii (inciden�� 1:160-240 sarcini). 

Scopul studiului nostru este depistarea unor corela�ii clinice �i terapeutice in aceast� afectiune. Au fost incluse 34 de 

femei gravide cu diagnosticul clinic de erup�ie polimorf� de sarcin�. CEn urma rezultatelor studiului s-a ajuns la 

urm�toarele concluzii: 

1. Simptomatologia debuteaz� frecvent in trimestrul trei de sarcin�; 

2. Cel mai important factor favorizant pentru apari�ia striaelor gravidarum îl constituie greutatea câ�tigat� de 

subiect în timpul sarcinii; 

3. Folosirea de anticoncep�ionale orale înaintea sarcinii contribuie la reducerea riscului apari�iei striaelor; 

4. R�spunsul la tratament pare s� fie influen�at negativ de: prezen�a striae-lor; intensitatea disconfortului 

resim�it; localizarea leziunilor pe abdomen sau abdomen �i membre. 

 

Cuvinte cheie: erup�ie polimorf� de sarcin�, striae gravidarum. 

�


