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Rezumat

Dermatita granulomatoasa periorala este o varietate neobisnuita a dermatitei periorale cu aspect morfopatologic
sarcoid-like.

Noi raportam o tandra femeie cu numeroase leziuni micropapuloase de culoare rosie afectand ariile periorala si
perinazald care a apdrut dupd aplicarea de corticosteroizi topici pentru un usor eritem al fetei, corelat cu folosirea
unei creme cosmetice.

Examinarea histopatologica descopera o reactie granulomatoasa sarcoid-like care confirma o dermatitda
granulomatoasa periorald. Pacienta primeste tratament topic §i sistemic cu eritromicind. Leziunile se amelioreazd dar
nu complet. Noi am inlocuit eritromicina cu azitromicina, macrolidul cu concentratie tisulara inaltd, probabil din
cauza perioadei de injumatdtire mare a acestuia.

Azitromicina a fost administrata in doza zilnica de 500 mg trei zile consecutiv in prima saptamdnd, 500 mg pe zi
doua zile in saptamdna a doua i 500 mg zilnic o zi in urmdtoarele doud saptamani.

Dupa acest tratament leziunile s-au remis complet.

Concluzie: Azitromicina poate fi consideratd o alternativa terapeutica valabila in tratamentul dermatitei

granulomatoase periorale.
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