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Rezumat 

Dermatita herpetiform� (DH) este o boal� buloas� cronic�, recidivant� intens pruriginoas� a pielii, caracte-

rizat� prin depozite granulare de imunoglobuline IgA în vÎrful papilelor dermice. Aceast� boal� este asociat� cu o 

enteropatie glutenic�, identic� bolii celiace (BC), dar mai pu�in sever� decÎt aceasta. Pe baza mai multor argumente, 

DH este actual considerat� BC a pielii. Marea majoritate a pacien�ilor cu DH au fost g�si�i ca avÎnd leziuni ale 

intestinului sub�ire indistincte de cele din boala celiac�. În plus, pacien�ii cu DH �i BC au acîa�i asociere HLA-DQ, o 

rat� crescut� a celulelor Tgd în mucoasa intestinului sub�ire �i anticorpi circulan�i antigliadinici, antireti-culinici, 

antiendomisium, precum �i antitransglutaminaz�. Recent s-a demonstrat c� în DH, precipitatele imune con�in 

transglutaminaz� epidermic� în regiunea papilar� a pielii normale, o enzim� neidentificat� mai înainte. S-a constatat 

c� IgA seric� în DH se leag� de transglutaminaza epidermic�. Aceste constat�ri se pot corela cu faptul c� DH este 

asociat� cu enteropatia glutenic�, BC boal� caracterizat� prin autoanticorpi de tip IgA fa�� de o enzim� strÎns 

înrudit�, transglutaminaza tisular�. Cele dou� transgluta-minaze sunt foarte omoloage �i prin urmare, reactivitatea 

încruci�at� a celor doi anticorpi poate explica de ce pacien�ii cu enteropatie glutenic�, cu sau f�r� boal� cutanat�, în 

general au în ser autoanticorpi fa�� de ambele enzime. În plus, ambele boli impun pacien�ilor adoptarea unei diete 

lipsite de gluten de-a lungul întregii vie�i. 

Concluzie. Datele actuale sugereaz� c� DH este o manifestare cutanat� a BC �i c� mecanisme similare pot fi 

responsabile de leziunile intestinale �i cutanate. 
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