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Rezumat

 Se discutd potentiala asociere fintre wvariatiile
plasmatice ale PASA (Protein-Associated Sialic Acid),

comportarea unor proteine de fazd acutd intr-un proces
inflamator. Sub observatie s-au aflat 58 de bolnavi, cu
vdrsta cuprinsd intre 20 si 28 ani, dintre care 40 femei si 18
barbati. Determindrile experimentale efectuate in dinamici
aduc dovada cresterii de 3-4 ori a PASA in primele zile de
la declansarea unei reactii de fazi acutil. Descresterea
nivelului plasmatic al PASA se asociazi cu evolutia
favorabild a pacientilor cu boli autoimune (artriti
reumatoidd, lupus eritematos sistemic, dermatomiozitd,
sclerodermie sistemicd, eritem pernio). Cresteri moderate
ale LASA, de aproximaativ 40-50%, sunt s
un proces patologic sever.

Cuvinte cheie: glicoconjugate, inflamatie

~In this study is discussed the potential association
among the plasmatic variations of PASA (Protein-
Associated Sialic Acid), LASA (Lipid-Associated Sialic
acid), albumin and the behaviour of ones acute-phase
proteins in a inflammatory process. In this case, 58
patients, with ages betwen 20 and 28 years, from among 40
women and 18 men, were in examination. The experimental
determinations achieved in dynamics bring the proof of
increase by 3-4 times of PASA in first days for the
beginning of an acute-phase reaction. The decrease of PASA
plasmatic level is associated with good evolution of patients
with autoimmune diseases (rheumatoid arthritis, systemic
lupus  erythematosus,  dermatomyositis,  systemic
scleroderma, erythema pernio). LASA mean increases,
approximately 40-50%, are suggestive for a severe
pathological process.
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Introducere

Exista o mare variabilitate de stimuli care
induc sinteza si eliberarea proteinelor de faza
acuta. Dintre acesti stimuli amintim: citokine,
prostaglandine, compexe proteaze-inhibitori
proteazici, fractiuni de complement, radicali
superoxizi. Expresiile fibrinogenului, proteinei
C-reactive, al-antichimotripsinei, haptoglobinei,
proteinei A serice a amiloidului, a2-macroglo-
bulinei au fost asociate cu prezenta unui proces
inflamator (1, 2, 3, 4). Dovezi recente demon-
streazd ca produsii de oxidare ai fosfolipidelor (5, 6)

moduleaza reactiile inflamatorii prin mecanisme
diferite de cele mediate de agonistii inflamatori
clasici (TNE, lipopolizaharide).

Noi abordari patofiziologice reflectd o com-
plexda interrelatie intre metabolismul LASA
(Lipid-Associated Sialic Acid) si PASA (Protein-
Associated Sialic Acid) intr-un proces inflamator.
Intr-un sistem biologic, existd un echilibru intre
productia de LASA si PASA. in anumite stiri
patologice, echilibrul se rupe fie prin super-
productia sialoglicolipidelor (in procese neo-
plazice) fie prin cresterea glicoproteinelor (in
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procese inflamatorii). Pana In prezent nu sunt
disponibile informatii privind reglarea acestui
echilibru. Autorii au Incercat analiza in dinamica
a LASA si PASA in cursul unui proces inflamator,
informatii care au fost coroborate cu comportarea
unor molecule consacrate reactiei de faza acuta
(proteina C-reactiva, fibrinogenemia, albumi-
nemia) si cu expresia clinica a bolii.

Materiale si metode

Studiul a fost realizat pe 58 bolnavi cu
afectiuni sistemice: 22 cu artritd reumatoidd, 17 cu
lupus eritematos sistemic, 7 cu dermatomiozitd, 6
cu sclerodermie sistemicd, 6 cu eritem pernio.
Aceste boli autoimune se caracterizeaza printr-un
fenomen comun de tip inflamator. Confirmarea
- diagnosticului s-a facut clinic, biologic si
imunologic. Pacientii au varsta cuprinsd intre 20
si 28 de ani. Lotul a cuprins 40 femei si 18 barbati.
Pacientii au fost monitorizati pe o perioadd de trei
saptimani. Inainte de inceperea tratamentului si
in zilele 1,"3;, 5, 7, 10, 15 si 20 de 'la inceputul
experimentului, s-a investigat configuratia glico-
conjugatelor plasmatice. Aceste determindri au
fost comparate cu cele obtinute la un lot martor
(25 persoane). Fractionarea glicoconjugatelor
plasmatice s-a facut in conformitate cu schema
prezentatd in fig. 1, iar evaludrile cantitative ale
LASA, respectiv, PASA s-au facut pe baza
determindrii continutului in acid sialic prin

metoda colorimetricd, folosind ca reactiv rezor-
cinolul (7, 8).

Rezultate si discutii

Inflamatia acutd constituie starea patologica
in care survin cele mai frecvente si totodata cele
mai importante cresteri ale proteinei C reactive
(CRP), ale PASA, ale fibrinogenemiei, ale vitezei
de sedimentare a hematiilor (VSH). Astfel, CRP
atinge In artrita reumatoida valori de peste 100
mg/dL, reprezentand cresteri de zeci de ori fata
de limita superioara a normalului (0,6 mg/dL).
La debutul unui proces infectios acut, in primele
trei zile se inregistreazd concentratii plasmatice
maxime pentru CRP (fig. 2), dupa care se observa
o scadere brusca. Revenirea la valorile normale se
face imediat dupa disparitia leziunilor tisulare.
Dinamica concentratiilor plasmatice ale CRP
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contribuie la diferentierea intre un proces acut si
un proces inflamator cronic. Examenele de
laborator arata o corelatie pozitiva intre valorile
CRP si nivelul VSH.

Comportarea PASA in diferite forme clinice
ale bolilor autoimune este in functie de gradul,
extinderea si viteza de instalare a leziunilor
inflamatorii. Nivelurile plasmatice ale PASA
ajung pand la dublarea sau triplarea valorilor
normale (sub 50 mg/dL) in artrita reumatoida
(fig. 2). In alte situatii patologice studiate (lupus
eritematos sistemic, sclerodermie sistemicd) s-au
inregistrat cresteri de 30-80% ale PASA (fig. 3).

La debutul unui proces infectios acut se
inregistreaza cresteri progresive ale PASA. La 3-5
zile de la instalarea unui fenomen inflamator
asociat unor distructii tisulare, se ating concen-
tratii plasmatice maxime pentru PASA, dupa care
se observd o scddere progresiva a sialoglico-
proteinelor din torentul circulator. Revenirea la
valorile normale se face dupa 2 saptamani de la
stoparea inflamatiei.

Bolile autoimune sunt insotite, mai ales in
cursul puseelor acute, de cresteri importante ale
fibrinogenemiei. De cele mai multe ori, modi-
ficarile CRP preced cresterea PASA si a fibrino-
genului, astfel incat aceste determinari biologice
vin sd confirme diagnosticul si, eventual, sa
evalueze tendintele progresive ale bolii.

De obicei, valorile plasmatice ale LASA sunt
sub 20 mg/dL. Nivelurile crescute de natura
netumorald (inflamatie, regenerare) sunt cuprinse
intre 20 si 30 mg/dL, iar valori de peste 30 mg/dL
sunt de origine tumorald. La determindri suc-
cesive ale LASA, cresterea progresiva a acestora
indicd originea tumorald, in timp ce persistenta in
platou este, de obicei, asociatdi cu un proces
inflamator (fig. 2, 3).

LASA au o ratd de sintezd mai lenta intr-un
proces inflamator. La 5-7 zile de la debutul unei
infectii, s-au decelat valori cu 50% mai mari fata
de normal. Nivelul plasmatic al LASA nu scade in
primele 14 zile de supraveghere. LASA se
normalizeaza dupd 3-4 sdptamani de la debutul
bolii (fig. 2) si se mentin in platou intr-un proces
inflamator cronic (fig. 3).

Hipoalbuminemia apare relativ tarziu in
afectarea si distructia tisulard. Valori sub 3g/dL
sunt sugestive pentru un proces patologic sever.
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Fig. 1. Fractionarea glicoconjugatelor plasmatice
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Fig. 2. Comportarea glicoconjugatelor
plasmatice (PASA-Protein-Associated
Sialic Acid, LASA-Lipid-Associated
Sialic Acid) in cursul reactiei de fazd
acutd.

albumina

14 15 16 17 18 19 ,120
zile

% 80
70

CRP

60 4
. PA
Fig. 3. Comportarea 40
glicoconjugatelor plasmatice
(PASA-protein-Associated
Sialic Acid, LASA- Lipid- *
Associated Sialic Acid) in 2

cursul inflamatiei cronice 0

zile

albumina

Concluzii

Autorii sugereazi ci determinarea configu-
ratiei glicoconjugatelor plasmatlce, “coroborata
cu datele clinice, este utild in supravegherea
unui proces inflamator si in monitorizarea
terapiei. Astfel, la 3-5 zile de la debutul unui
proces inflamator acut, se inregistreaza
concentratii plasmatice maxime pentru PASA,
dupd care se observd o scadere progreswa a
acestora. Cresterea LASA apare relatlv tarzxu
intr-un proces inflamator. >

Informatiile obtinute din analiza glicoconju-
gatelor plasrnatlce permit evaluarea tendintelor
evolutlve ale unui proces inflamator.
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